
Denominación: Técnico Superior en Estética Integral y Bienestar

Nivel: Formación Profesional de Grado Superior.

Duración: 2000 horas.

Familia profesional: Imagen Personal.

Referente en la Clasifiación Internacional Normalizada de la Educación: P-5.5.4.  

(500h                  )de formación 
en empresas

2000h L-V 

08:30-14:30

I.E.S. Luis de Lucena de Guadalajara
Telf.: 949 211 383 www.iesluisdelucena.com/ciclos/

VÍA DE ACCESO

Estética Integral
y Bienestar

CONVIÉRTETE EN:

MÁS
INFORMACIÓN

SALIDAS
PROFESIONALES

CICLO  FORMATIVO 
GRADO SUPERIOR

Sector de cuidados de la ima-
gen personal, en el subsector de 
cuidados estéticos, en peque-
ñas y medianas empresas priva-
das, en áreas como tratamien-
tos estéticos integrales, estética 
hidrotermal, microimplantación 
de pigmentos, depilación avan-
zada, masaje estético, drenaje 
y asesoramiento en tratamien-
tos y productos cosméticos.

Director técnico / directora técnica en empre-
sas estéticas y áreas de imagen personal, de 
spas y balnearios.

Técnica / técnico en:
· Tratamientos estéticos integrales.
· Micropigmentación.
· Depilación mecánica y avanzada.
· Aparatología estética.
· Especialista en técnicas hidrotermales.
· Masajes estéticos.
· Drenaje linfático estético.

Especialista en bronceado mediante radia-
ción ultravioleta.

Trabajador cualificado en centros de medici-
na y cirugía estética.

Asesor estético y cosmético cosmética.

Esteticista.

·  Bachiller
·  Técnico Superior de FP 
o grado universitario
·  Técnico de grado me-
dio de FP o Técnico de 
Artes Plásticas y Diseño

O haber superado:
·  Una prueba de ac-
ceso
·  Una oferta formativa 
de Grado C incluida en 
el ciclo formativo
·  Un curso de formación 
específico para el ac-
ceso a ciclos de grado 
superior.



¿QUÉ VOY A
APRENDER Y
HACER?

horas semanales
primer curso segundo cursoMÓDULOS PROFESIONALES
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Aparatología estética
Masaje estético
Micropigmentación
Procesos fisiológicos y de higiene en imagen personal
Dermoestética
Cosmétología aplicada a estética y bienestar
Inglés profesional para ciclos formativos de Grado Superior
Digitalización aplicada al sector productivo
Sostenibilidad aplicada al sistema productivo
Itinerario personal para la empleabilidad I
Proyecto intermodular de estética y bienestar
Estética hidrotermal
Depilación avanzada
Drenaje estético y técnicas de presión
Tratamientos estéticos integrales
Itinerario personal para la empleabilidad II
Optatividad

· Realizar técnicas hidrotermales, utilizando cos-
méticos termales.

· Aplicar masajes y drenajes linfáticos estéticos.

· Realizar maquillajes correctivos por microimplan-
tación de pigmentos.

· Supervisar y desarrollar procesos de eliminación 
temporal y definitiva del vello.

· Gestionar la logística y el almacenamiento de la 
empresa de estética.


